
 

THE DANCE FACTORY 2010-2011  

 

Start nieuwe dansseizoen :  Maandag 13 september 2010 

Infoweek  : Van 6 tem  12 september 2008 (op de tijden van de lessenrooster ) 

Opendeurdagen ( gratis proeflessen en demo’s ): 

• zaterdag 4 september 2009 te Kortrijk van 10h tem 19h 
• zondag 5 september 2009 te Gent van 10h tem 19h 
• Gratis testlessen enkel mogelijk tijdens de opendeurdagen 
•  Testles tijdens het dansjaar = 10 euro ( wordt nadien afgehouden bij inschrijving van 

volledige lesgeld ) 

THE DANCE FACTORY - DANSJAAR  2010-2011   
KORTRIJK ( Engelse wandeling Passage  Fitness  , bouwcentrum pottelberg )   
MAANDAG      MAANDAG      

17h30-18h30 Ballet  A MK1 17h30-18h30     

18h30-19h30 Modern-Jazz     A MK2 18h30-19h30   MK5 

19h45-20h45 Ballet  B MK3 19h30-20h30   MK6 

20h45-21h45 Modern-Jazz     B  MK4  20h30-21h30   MK8 

DINSDAG     DINSDAG     

17h30-18h30 Urban dance  BOYS    kids/teenagers  OK1 17h30-18h30 Breakdance B/C  OK5 

18h30-19h30 Breakdance A  OK2     OK6 

19h30-20h30 Urban dance    A/B OK3     OK7 

20h30-21h30 Urban dance    B/C OK4     OK8 

WOENSDAG     WOENSDAG     

13h30-14h30 Ballet  Level 3 WK1 13h30-14h30 Modern-Jazz Level 2  WK6 

14h30-15h30 Ballet  Level 2  WK2 14h30-15h30 Modern-Jazz Level 3  WK7 

15h30-16h45 Ballet  C  WK3 15h30-16h30 FANTASIA Kleuter  WK8 

16h45-17h15 Pointes ballet C  WK3b 16h30-17h30 FANTASIA Peuter  WK9 

16h30-17h30 Modern-Jazz Level 4  WK4 17h30-18h45 Modern-Jazz     C WK10 

17h30-18h30 Ballet  Level 4 + pre-Pointes  WK5       

18h30 -21h30 FLAMENCO          

DONDERDAG     DONDERDAG     

17h30-18h30 Urban / ClipStyle  KIDS        DK1 17h30-18h30 Urban / Clip-Style TEENAGERS     DK5 

18h30-19h30 ClipStyle  A/B DK2     DK6 

19h30-20h30 Urban / ClipStyle   ADULTS  DK3     DK7 

20h30-21h30 ClipStyle B/C DK4     DK8 

VRIJDAG    OK4 VRIJDAG      

16h30-17h30 Jazz     Level 1  VK1       

17h30-18h30 Ballet  Level 1 VK2       

18h30-21h00 TANGO          

ZATERDAG     ZATERDAG     

10h00-11h00 Pre-ballet          ZG1       

11h00-12h00 Pre-Jazz            ZG2       

 

 
 
     



 

GENT ( Voskenslaan 240 B ,parking Defensie , vlakbij St.Pieterstation )   
MAANDAG      MAANDAG      

17h30-18h30 Ballet  B MG1 17h30-18h30   MG5 

18h30-19h30 HORTON  & GRAHAM Techniek (Open ) MG2 18h30-19h30   MG6 

19h30-20h45 Ballet C + pointes  MG3 19h30-20h30   MG7 

20h30-21h30   MG4 20h30-21h30   MG8 

DINSDAG     DINSDAG     

17h30-18h30 Ballet  A DG1 17h30-18h30 Urban  / Clipstyle   KIDS       DG5 

18h30-19h30 Modern-Jazz     A DG2 18h30-19h30 Ballet  B DG6 

19h30-20h30 Modern-Jazz     B  DG3 19h30-20h30 Clip-Style  C  DG7 

20h30-21h45 Ballet C + pointes  DG4 20h30-21h30 Clip-Style  B  DG8 

WOENSDAG     WOENSDAG     

13h30-14h30 Ballet  Level 2  WG1 13h30-14h30 Modern-Jazz Level 1 WG9 

14h30-15h30 Ballet  Level 1 WG2 14h30-15h30 Modern-Jazz Level 2  WG10 

15h30-16h30 Pre-ballet          WG3 15h30-16h30 FANTASIA WG11 

16h30-17h30 Urban dance BOYS  kids/teenagers  WG4 16h30-17h30   WG12 

17h30-18h30 Urban  / Clipstyle  TEENAGERS     WG5 17h30-18h30 Break Level 1  WG13 

18h30-19h30 Urban  / Clipstyle  A WG6 18h30-19h30 Break Level 2 & 3 WG14 

19h30-20h30 Urban dance  B WG7 19h30-20h30 TANGO    

20h30-21h30 Urban dance  C  WG8 20h30-21h30 TANGO    

DONDERDAG   WG DONDERDAG     

17h30-18h45   OG1 17h30-18h45 Ballet  B OG4 

19h00-20h15 Lyrical Jazz  B/C  OG2 19h00-20h15 Ballet C + pointes  OG5 

20h15-21h30 Lyrical Jazz  C/D OG3     OG6 

VRIJDAG      VRIJDAG      

17h30-18h45 Modern  lyrical   B/C VG1 18h00-19h00     

18h45-20h00 STYLIZED  VG2 19h00-20h00 Pre-stylized  VG5 

20h00-21h30 Modern  lyrical   C/D   VG3 20h00-21h00     

21h30-22h30 DANZAS  VG4 21h30-22h30     

22h30-23h30 TANGORRION ENSEMBLE          

ZATERDAG     ZATERDAG     

10h00-11h15 Ballet C + pointes  ZG1 10h00-11h15     

11h30-12h30 Pas de deux  ( klassiek & modern )  ZG2 11h30-12h30     

12h30-13h30 Pauze    12h30-13h30 Hedendaagse dans A/B ZG4 

13h30-14h30 Hedendaagse dans B/C ZG3 13h30-14h30     

14h30-16h30 WORKSHOPS / Guestteachers          
 

NIVEAU / LEEFTIJDSGROEPEN      
TECHNISCHE 
DANSVORMEN    

 URBAN DANCE-CLIPSTYLE 
…..lessen    

Fantasia peuter  1 ste kleuter  KIDS 3 de leerjaar tem 6 de leerjaar  

Fantasia kleuter  2 en 3 de kleuter  TEENAGERS 
Vanaf 1 ste secundair tem 4 de 
secundair  

Pre-ballet  1ste en 2 de leerjaar  Beg./Interm./advanced  Vanaf 5 de secundair  
Level 1    3 de leerjaar  ADULTS  21 jaar +  
Level 2   4 de leerjaar    
Level 3   5 de leerjaar    
Level 4   6 de leerjaar    

A 
Beginners ouder dan 12 
jaar    

B Met ervaring    
C Gevorderd    
D Semi-Pro / pro    



 

CURSUSSEN    

FANTASIA 
De les  bevat ;  dans, muziek en verhaal  aangepast aan hun leeftijd.Er wordt gewerkt aan 
ritme , houding , motoriek , ruimtebesef …….FANTASIE van het kind  

TECHNISCH    

Pre-Ballet  2 voorbereidende jaren  ballet/ 1ste en 2de leerjaar  (geboortejaar 2003 en 2004 ) 

Pre-Jazz  2 voorbereidende jaren  jazz / 1ste en 2de leerjaar  (geboortejaar 2003 en 2004 ) 

Ballet           vanaf 3 de leerjaar  (geboortejaar 2002 ) 

Pointes  Vanaf Ballet level 4  

Jazz     
Een aanrader als technische bagage voor andere dansvormen/ Gebruikt en verwerkt in 
grote producties ,Tv-shows,musicals  

Modern-Jazz  Een jazz  les waarin de Horton- en Graham techniek verwerkt worden  

Horton & Graham techniek  
Een les gebaseerd op de methode van Lester Horton en Martha Graham ( geen 
choreografie )  

Lyrical Jazz  Lessen gegeven door Laurent Flamant ( technische opwarming , combinatie  , choreo ) 

Modern Lyrical  Lessen gegeven door Isabelle Beernaert ( technische opwarming , combinatie  , choreo ) 

Hedendaagse dans  expirementeren met dans , bewegingstheater , release techniek  

COMMERCIEEL    

Clip-Style  
diverse stijlen zoals in de nieuwste videoclips in het genre  new style, r&b ,streetstyle en 
ook salsa,ragga en andere etnische ritmes ( Shakira,rihana, Sean-Paul,Ciara…..)   

Urban dance  diverse stijlen in het genre streetstyle, hiphop, house   

Break  Breakdance ,acrobatische bewegingen ,pop-lock,floorrock,powermoves…… 

PRO - PROGRAM   

Pre-Stylized (optredende teams) 
 Urban dance, videoclipdance, Latino-Ragga  voor leerlingen die de PRO-Education 
volgen 

STYLIZED    

Commerciële danscompanie ( + 18 ) 
 Toegankelijk na het volgen van PRO-education , of een gevorderd niveau bezitten in 
Urban dances , Video-clipdances en 

TV-appearences , evenementen 
,producties   Latino-Ragga , Jazz en Ballet   *sterke persoonlijkheid en uitstraling hebben  

DANZAS    

Moderne danscompanie 
Toegankelijk na het volgen van PRO-education , of een gevorderd niveau bezitten in 
Modern , Jazz en Ballet  

Culturele evenementen, theater, 
producties  *sterke persoonlijkheid en uitstraling hebben  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INSCHRIJVEN  : 

 

• Stuur een mail naar info@thedancefactory.be met naam, adres, telefoon, geboortedata, lescodes 
van de leerling en correct emailadres  

• Overschrijvingen op rekening van Danzas vzw  met uitdrukkelijke vermelding van lescodes en naam 
leerling : 

               Leerlingen Kortrijk : 119-6024948-10  

               Leerlingen Gent : 119-1407376-26  

• Pas na ontvangst vande mail met alle info en lidgeld krijgt u een bevestiging van inschrijving  
• Algemeen telefoonnummer : Isabelle Beernaert (Artistiek directeur ) 0478/794956 

 

CLAUSULES:  

• Verzekering is niet inbegrepen , ieder lid dient zelf verzekerd te zijn .  
• Onjuiste betalingen zullen via facturatie op thuisadres worden herberekend . 
• Inschrijvingsgelden worden onder geen enkele voorwaarde terugbetaald .  
• Indien de leraar ziek is , wordt er vervanging gezocht . Wanneer geen vervanging is voorzien , 

wordt de les verplaatst of ingehaald .  
• Indien een cursus te weinig leerlingen telt , kan deze les aangepast worden .  

 

LESKALENDER 2010-2011 THE DANCE FACTORY  
    TRIMESTER 1 
  za 04/09 Opendeurdag TDF KORTRIJK / Gratis proeflessen en demo's  
  zo 05/09 Opendeurdag TDF GENT / Gratis proeflessen en demo's 
   06/09-12/09 INFOWEEK  
WEEK 1 13/09-19/09   
WEEK 2 20/09-26/09   
WEEK 3 27/09-03/10   
WEEK 4 04/10-10/10   
WEEK 5 11/10-17/10   
WEEK 6 18/10-24/10   
WEEK 7 25/10-31/10   
  01/11-07/11 HERFSTVERLOF  
WEEK 8  08/11-14/11 GEWOON LES Op Donderdag 11/11 Wapenstilstand  
WEEK 9 15/11-21/11   
WEEK 10  22/11-28/11 ZONDAG 14/11 EVALUATIE 1 pro-dance education  
WEEK 11 39/11-05/12   
WEEK 12 06/12-12/12   
   13/12-19/12 Examenstop 
  20/12-26/12 Examenstop 
  27/12-02/01 KERSTVERLOF  
   03/01-09/01 KERSTVERLOF  
WEEK 13 10/01-16/01   
WEEK 14 17/01-23/01   



WEEK 15 24/01-30/01   
WEEK 16 31/01-06/02   
WEEK 17 07/02-13/02   
WEEK 18  14/02-20/02   
WEEK 19 21/02-27/02   
WEEK 20  01/03-06/03   
   07/03-13/03 KROKUSVERLOF  
WEEK 21 14/03-20/03 ZONDAG 20/03 EVALUATIE 2 pro-dance education  
WEEK 22 21/03-27/03   
WEEK 23 28/03-03/04   
WEEK 24 04/04-10/04   
   11/04-17/04 PAASVERLOF 
   18/04-24/04 PAASVERLOF 
WEEK 25 25/04-01/05 Paasmaandag gewoon les !!! 
WEEK 26 02/05-08/05   
WEEK 27 09/05-15/05   
WEEK 28  16/05-22/05   
WEEK 29 23/05-29/05   
WEEK 30  30/05-05/06   
   06/06-12/06 Pinsterzondag  
   13/06-19/06 Pinkstermaandag  
  20/06-26/06   
  27/06-03/07   
 

RICHTLIJNEN  

DRESSCODES : 
Volg de richtlijnen betreffende de outfits hieronder beschreven. Deze richtlijnen onderdrukken jullie willen jullie 
persoonlijkheid niet, maar dienen om een homogeen beeld te creëren, zodanig dat de leraars een duidelijk zicht 
hebben over de bewegingen, en gemakkelijker de correcties kunnen aanbrengen . 

Draag geen lagen kledij over mekaar die je lichaam bedekken . Draag kledij  die aantoont dat je bereidt bent een les 
te volgen en te werken aan je techniek . Dit zendt niet alleen een boodschap naar de leraar , maar ook naar jezelf. Je 
zal beter presteren als je de juiste outfit aanhebt om te dansen . 

 

Ballet outfit  voor de meisjes : 

• Fantasia & Pre‐Ballet                        : Roze balletpak naar keuze  
• Vanaf 3de leerjaar ( Level 1 Ballet ) : Wit balletpak met fijne bandjes en afneembaar rokje  

• Vanaf 5de leerjaar ( Level 3 Ballet ) : Zwart balletpak ( bij voorkeur met fijne bandjes ) 
• Roze balletcollant  

• Zachte roze balletschoenen ( canvas ) met elastiek over de wreef . 
• De haren dienen opgestoken te worden in een strakke dot !  Geen haren in het gezicht , want dit maakt het 

spotten ( bij pirouettes ) moeilijker . 

• Ondergoed hoeft niet gedragen te worden onder je balletoutfit ! Indien je dit toch doet , zorg je dat dit 
onzichtbaar is (onderbroek huidskleur ,Bh zwart ) 
 

 
 



 

 
 
 

Ballet outfit voor jongens : 

• Wit onderhemd ( marcel , T‐shirt zonder mouwen ) 
• Zwarte jazzbroek  , volledige beenlengte of tot aan de knie ( dit om de beenspieren te kunnen zien ) 

• Witte sokken ( Zo contrasteert het met de balletschoen en zien we de cou‐de‐pied beter .Sokken zijn 
noodzakelijk om het zweet op te houden en de hygiëne van de voet ) 

• Zachte zwarte balletschoenen ( canvas )met elastiek over de wreef . 

• Ondergoed moet onder de legging  of jazzbroek discreet zijn! Geen boxershort ! 

Jazz en modern outfit voor de meisjes : 

• Het gemakkelijkst is dat je boven je balletoutfit een zwarte collant, short of legging draagt . ( Zwarte training 
van TDF mag erboven gedragen worden . Maar indien de leraar de knieën en beenspieren wil zien moet je 
onderaan een zwarte collant, short of  legging hebben )  

• Balletpak mag een kleur naar keuze zijn, zolang de onderkant (benen) zwart blijft . 
• Haren blijven in een strakke dot!( Losse haren of staarten kunnen in bepaalde choreografieën , en als de 

techniek beheerst wordt ) 

• Blote voeten ( sokken kunnen voor opwarming ) 

Jazz en modern outfit voor de jongens : 

• Zwarte t‐shirt  met of zonder mouwen  
• Zwarte jazzbroek  ( Zwarte training van TDF mag erboven gedragen worden . Maar indien de leraar de knieën 

en beenspieren wil zien moet je onderaan een legging hebben )  

• Blote voeten ( sokken kunnen voor opwarming ) 

Outfit voor de commerciële dansvormen en of repetities : 

• Training van TDF,zwart of grijs ( andere trainings of dansbroeken zijn toegelaten, maar moeten in de kleuren 

zwart, grijs, wit of rood blijven ) 
• Bovenstuk naar keuze in zwart, grijs, wit of rood  

• Sportschoenen wit of zwart ( gelieve te zorgen dat je propere zolen hebt bij het binnenstappen in de 
danszaal ) 

Basis benodigheden voor iedere danser met oog op optredens : 

• Zwarte en witte sportschoenen  
• Zwarte en witte sokken  
• Meisjes : zwarte, witte en huidskleurige BH, ondergoed en/of shortje  

• Meisjes : Make‐up ( fond de teint, zwart oogpotlood, mascara, lipgloss, blush ) 
• Zakdoekjes  
• En voor de dansers die pointes doen; Pointes en teenbeschermers ( van welke aard ook ) 

 

 

 

 

 



 

 

PRO‐EDUCATION PROGRAM 2010‐2011 
 

In de 4 afgelopen jaren zijn de leerlingen van het pro‐dance education programma een stuk sneller dan  andere 
leerlingen geëvolueerd, en verschillende leerlingen combineren de opleiding  met de dagschool in de 
kunsthumaniora Gent/Brussel/Antwerpen , de Koninklijke Balletschool van Antwerpen, de hogere dansacademie van 
Rotterdam, de dansacademie van Tilburg…… of met de algemene ASO,TSO of BSO studies .  

EEN GROOT SUCCES VOOR DE EDUCATION! 

Wij hebben besloten nog een trapje hoger te gaan en onze leerlingen de mogelijkheid te bieden om een 
"professionele" opleiding te volgen. Zij zullen naargelang hun leeftijdscategorie tussen de 4 à 20 uur dans per week 
kunnen volgen met een focus op hun vooruitgang in technische lessen (ballet , modern‐ jazz) en in de commerciële 
stijlen (urban en clipdance ). 

Iedereen maakt zijn eigen programma volgens zijn ambities . ( aantal lesuren per week ) 

De leerlingen die de Pro‐ Dance Education volgen zijn dansers die houden van dansen en eventueel in de toekomst 
graag shows zouden doen via externe opdrachten ( evenementen,tv‐opdrachten , musicals ……) en/ of zich voor te 
bereiden op een hogere opleiding dans ( Rotterdamse dansacademie, Amsterdamse theaterschool, HID , Tillburg 
…….) 

Belangrijk 

• Pre‐style lessen zijn enkel toegankelijk voor mensen die Pro‐education volgen ! (vanaf 4h les per week) 
• Voor diegene die de ambitie hebben om in pre‐stylized ( optredende teams ) te komen , kunnen ook een 

vooropleiding doen. We raden dan aan om 4h per week te doen en te starten met Ballet en Jazz Level 1 + 2 
uur Urban Dance en/of clip style... Voor de jongens mag dat 1h Jazz , 1h Breakdance + 2 uur Urban Dance 
en/of clip style...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ZOMERDANSSTAGE     
DATA   van 23 tem 28 augustus 2010   
LOCATIE   Voskenslaan 240 b ‐ 9000 Gent    
DEELNAMEKOST   Volledige dag (5 dagen)   175 euro  
  Halve dag ( 5 dagen )  100 euro  

     

   GROEP niveau A/B  GROEP niveau B/C  
10h00‐11h15  Ballet   Modern‐Jazz  

11h30‐12h45  Modern‐Jazz   Ballet  
Pauze   Pauze   Pauze  

13h30‐14h30  Urban dance   Clipstyle / Girls  

      Breakdance‐acro/ boys  
14h45‐15h45  Clipstyle / Girls   Urban dance  

   Breakdance‐acro/ boys     

16h00‐16h30   Stretching   Stretching  
 

 


